Rahmenbedingungen

Hochschule: Evangelische Hochschule

NUrnberg Inhalte

Anbieter: Prof. Dr. Markus Schaer

Kursbetreuung: Alina Weisser
Lehr-/Lernform: virtuelle Vorlesung
Umfang: 2 SWS

ECTs: 3.5

Freie Pldtze: unbegrenzt
Priifungsform: aktive Teilnahme
(unbenotet) oder benotete Klausur am
Ende des Semesters

T /
Frihes Erwachsenenalter:
¢ |ndividuation,

Mittleres Erwachsenenalter: Spates Erwachsenenalter:

Grundannahmen und Konzepte
Entwicklungsaufgaben und kritische
Lebensereignisse
Frihes Erwachsenenalter:
o |dentitdt und Berufswahl
o Partnerwahl und Familiengrindung
o Exkurs: Entwicklung in einer
digitalisierten Welt
Mittleres Erwachsenenalter:
o Gesundheit, Persdnlichkeit und
Beruf
o Familidre Entwicklung
o Exkurs: Pravention im Bereich
Partnerschaftsentwicklung und
Trennung oder Scheidung
Spates Erwachsenenalter
o Exkurs: Pravention im Bereich
mentale und psychische Gesundheit

¢ Partnerschaft, e Empty Nest,
e Erwachsenwerden, o familiare Entwicklung, ¢ Renteneintritt,
e Berufswahl, o Lebenskrisen (Scheidung), o Alterungsprozesse,
e Partnerwahl, e Beruf, ¢ Gesundheit,
* Identatsentwicklung o Personlichkeitsentwicklung e Tod und Trauer




